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KRUT je bil uradno ustanovljen
14. 10. 1992 na pobudo Zveze
invalidov, Zdruzenja aktivistov,
Drustva slovenskih upokojencev
v Trstu in KRUT-a samega, ki

je takrat zZe vec kot deset let
deloval v sodelovanju s Kmecko
zvezo, SDGZ, SKGZ in Drustvom
slovenskih zdravnikov v Trstu.
Glavna naloga drustva je skrb
za zdravje in dobro pocutje

v znamenju vsezivljenjskega
udejstvovanja in ucenja,
medsebojnega druzenja in
spoznavanja, medgeneracijskega
sodelovanja in povezovanja za
osebno rast in skladen razvoj
druzbe. Delovanje se razvija

v srediScu Trsta in Gorice. V
glavnem se drustvo ukvarja s
socialnimi tezavami, navezuje
stike s socialnimi sluzbami
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krozek za kulturno, Sportno
In podporno udejstvovanje

Ky

mesta Trst in ima kot glavni

cilj zdruzevanje in vkljucitev v
aktivno manjsinsko okolje oseb
nad 40 letom starosti.

Na skrbstveno-socialnem
podro¢ju delujeta informativno
okence za socialne problematike
in posvetovalnica za promocijo
dobrega pocutja, v sklopu
katerih se vrstijo predavanja,
predstavitvene konference,
tecaji in delavnice ter skupinska
vadba v telovadnici in termalnih
bazenih, delavnice sprostitvenih
tehnik in tehnik za utrjevanje
samozavesti.

Drustvo redno praznuje dan
slovenske kulture in dan zena,
sodeluje na Festivalu za tretje
zivljenjsko obdobje v Ljubljani
in na potujoci prireditvi Starosta
mali princ v navezi tirth mest

(Trst, Gorica, Nova Gorica

in Koper). Vsako leto prireja
poletno srecanje, srecanje ob
koncu leta, skupinsko razstavo
ljubiteljske umetnosti v zreli
dobi, decembrski obisk Ljubljane
in oglede kultume dedis¢ine pri
nas in v Sloveniji. Redno delujejo
krozek ro¢nih spretnosti, bralni
krozek Skupaj ob knjigi, krozek
digitalne fotografije in projekt
Vsezivljenjsko udejstvovanje.
KRUT je prisluhnil potrebam
mestnih pripadnikov slovenske
manjsine, jih povezal, povabil k
sodelovanju in jim ponudil vrsto

zanimivih dejavnosti. Krozek je
bil pobudnik evropskega projekta
Termalizem v duhu ohranjanja
zdravja in medsebojnega
spoznavanja na podroc¢ju
socialnega turizma. Zazivel je po
zamisli Nevenke Pecar, takratne
odgovorne za socialne sluzbe pri
SKGZ.

Obiskovalci krozka so pretezno
osebe nad 50. letom starosti,

v duhu medgeneracijskega
sodelovanja pa so nekatere
pobude namenjene tudi mlajsi
publiki oziroma najmlajsim.
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